
Växtlista föreläsning om Ormbunkar 

Vet. namn Sv. namn Kommentar

Adiantum pedatum Frilandsadiantum

Adiantum venustum Bergadiantum

Asplenium 
scolopendrium

Hjorttunga

Asplenium 
scolopendrium’cristatum
’

Hjorttunga

Asplenium trichomanes Svartbräken

Athyrium filix-femina 
’frizelliae'

Majbräken

Athyrium filix-femina 
’victoriae’

Majbräken

Athyrium 
nipponicum’applecourt’

Regnbågsbräken

Athyrium 
nipponicum’pictum’

Regnbågsbräken

Azolla caroliniana Mossbräken Kvävefixerande, 
dammväxt

Dicksonia antartica Sydlig trädormbunke

Dryopteris affiinis 
’crispa’

Raggträjon

Dryopteris affinis 
’angustata cristata The 
king’

Raggträjon

Dryopteris crispa 
’gracilis’

Dryopteris erythrosora Blodbräken

Dryopteris filix-mas Träjon

Matteuccia orientalis Japanskt strutbräken

Matteuccia struthiopteris Strutbräken

Onoclea sensibilis Pärlbräken Sprider sig

Osmunda reglas Safsa Utmärkt dammväxt

Polypodium cambricum Dansk stensöta

Polypodium vulgare Stensöta Vintergrön

Polypodium vulgare 
’bifidum'

Stensöta

Polystichum setiferum 
’cristatum-gruppen’

Spetsbräken

Vet. namn



Pteridium aquilinium Örnbräken Invasiv, ogräs, bra 
kompost

Woodwardia sp. Woodwardia

Sv. namn KommentarVet. namn


